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O QUE É A MAGNETOTERAPIA? 

É um sistema de 

tratamento através da 

aplicação de campos 

magnéticos, nas áreas 

afetadas, nas 

extremidades do 

corpo ou ainda em 

acupontos, com o 

intuito de recuperar e 

manter a saúde. 
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RESUMO HISTÓRICO 

 ORIENTE 

o Chineses 200 a.C. – Dinastia Han 

 

- No livro “Prescrições de emergência 

que valem toneladas de ouro” foi 

descrito que para sangramento 

persistente após esvaziamento de um 

furúnculo: “aplicando pó magnético a 

dor desaparece e o sangue estanca.” 
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RESUMO HISTÓRICO 

 ORIENTE 

o Chineses 1400 d.C. – Dinastia Ming 

 

No livro “Ben Cao Gang Mu – Ervas 

Medicinais Chinesas” de Li Shi Zhen, 

para prolapsos retais: “Misture o pó 

magnético com pasta de farinha de 

trigo e espalhe sobre o topo da cabeça. 

Após a redução do prolapso retire da 

cabeça com água.” 
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RESUMO HISTÓRICO 

 OCIDENTE 

 

o Homero (850 a.C.) 

 

 

o Aristóteles (384 a.C.) 

 

 

o Platão (429 – 347 a.C.) 
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RESUMO HISTÓRICO 

 OCIDENTE 
 

o Philippus Aureolus  

Theofrascus Paracelsus (1493 -1541) 

“o que constitui um magneto é uma força 

atrativa que está além da compreensão, mas 

que, não obstante, causa a atração do ferro e 

outras coisas, observando que a força é 

especialmente útil na cura de doenças, 

inflamações e úlceras, nas doenças dos 

intestinos e útero, em doenças internas  

e externas.” 
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RESUMO HISTÓRICO 

o Dr. William Gilbert (1540 – 1603) – 

‘The Magnet’  

o  Michael Faraday (1791 – 1867) – 

16.000 experiências baseadas em 

A.M Ampére (1775 – 1836); H.C 

Oersted (1777 – 1851); D.F. Arago 

(1788 – 1853) e J.B. Biot (1774 – 

1862), demonstrou que toda matéria 

é magnética, isto é, que a matéria é 

tanto atraída quanto repelida por 

um campo magnético. 
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RESUMO HISTÓRICO 

o Dr. Franz Anton Mesmer (1734 -

1815) – inspirado em Paracelsus – 

desenvolveu a idéia de que o homem 

é influenciado por algumas forças 

do universo: sua tese de doutorado 

“The influence of the Planets on the 

Human Body” – ele demonstrou que 

ao submeter um corpo doente a uma 

força magnética, conseguia a cura 

de várias moléstias. 
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RESUMO HISTÓRICO 

o Dr. Samuel Hahnemann (1755 – 

1843) – contemporâneo de Mesmer – 

após presenciar diversas curas 

realizadas com magnetismo, 

escreveu vigorosamente a favor do 

seu uso: “as forças do imã para fins 

de cura podem ser usadas com 

muita certeza sob os pólos norte e sul 

de uma poderosa barra 

magnética...” 
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O QUE É UM MAGNETO OU IMÃ? 

É um corpo de material que atrai 

filetes de ferro e outros elementos 

que possuem ferro em sua 

composição. 

O QUE É CAMPO MAGNÉTICO? 

É o espaço ao 

redor de um 

magneto no qual 

sua influência é 

sentida. 
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PÓLOS MAGNÉTICOS 

São as regiões próximas a cada 

extremidade de um magneto, onde a 

força magnética é mais intensa. 

Quando suspensos livremente, os 

magnetos alinha-se por si só nas 

direções norte-sul geográficas. 
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PÓLOS MAGNÉTICOS 
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QUAIS TIPOS DE MAGNETOS? 

São aqueles encontrados na forma de 

minérios. São ásperos e irregulares e o 

seu poder de atração é fraco. 

IMÃ NATURAL 
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QUAIS TIPOS DE MAGNETOS? 

IMÃ ARTIFICIAL 

Podemos fazer com que os corpos 

que normalmente não são ímãs se 

tornem ímãs. Os ímãs obtidos desse 

modo são chamados ímãs artificiais.  
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Chamamos imantação ao processo 

pelo qual um corpo neutro se torna 

imantado. Teoricamente, qualquer 

corpo pode se tornar um ímã. Mas a 

maioria dos corpos oferece uma 

resistência muito grande à imantação. 

Os corpos que se imantam com grande 

facilidade são o ferro e certas ligas de 

ferro usadas na fabricação de ímãs 

permanentes. Uma dessas ligas é o 

ALNICO, composta de ferro, níquel, 

alumínio, cobre e cobalto.  
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QUAL A UNIDADE DE MEDIDA? 

Os magnetos são medidos em Gauss, 

que é a unidade de medida da 

densidade de fluxo. No entanto, para 

se medir a potência verdadeira de um 

imã, é importante também saber o 

tamanho do magneto, pois quanto 

maior ele for, maior será a energia 

magnética projetada. 
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OS IMÃS TÊM CORES? 

Segundo as experiências incentivadas 

pelo Barão Von Reichonback (1788-

1869), sabe-se que os pólos de um 

magneto emitem raios de cores 

diferentes: pólo norte emite cor azul e 

o pólo sul emite cor avermelhada. 
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O organismo é como uma máquina. 

Cada órgão, articulação e músculo 

precisa estar em equilíbrio para que o 

conjunto funcione perfeitamente. O 

fluido que move toda essa arquitetura 

complexa é o sangue. Essencial para a 

vida, é composto de glóbulos brancos e 

vermelhos.  

SANGUE (xuè - 血) 
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Os brancos são os leucócitos, o 

exército de defesa de nosso corpo. 

Os vermelhos - que contêm a 

hemoglobina - são os responsáveis 

pelo transporte de oxigênio para as 

células, além da retirada do dióxido de 

carbono. Esse é o processo de 

produção e liberação de energia do 

organismo, que precisa do mineral 

ferro para funcionar bem. 
 

 

 

(Fonte: Site do Hospital Israelita Albert Einstein) 
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RESUMO GERAL 
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VIRTUDES DA MAGNETOTERAPIA 

I. Aumentar o índice de ionização nos 

líquidos orgânicos, facilitando 

melhor alimentação celular e todas 

as consequências benéficas nos 

processos bioquímicos; 

 

II. Aumentar a ionização necessária a 

maior e melhor transmissão de 

impulsos nervosos (efeitos 

biofísicos). 
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VIRTUDES DA MAGNETOTERAPIA 

III. Enfim, a magnetoterapia 

restabelece a coerência nos campos 

corporais elétricos para que não haja 

ausência de informações e revitaliza 

as células, estimulando assim a força 

curativa natural do corpo. 
 

“A base da cura da doença não está na 

medicina nem nos medicamentos, mas 

na elevação da força curativa 

natural.”  Hipócrates (460-375 a.C.) 
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MAGNETOS TERAPÊUTICOS 
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MAGNETOS TERAPÊUTICOS 
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APLICAÇÕES 

 USO EXTERNO 

o  Local: áreas dolorosas ou os 

chamados “pontos gatilhos”; 

moléstias cutâneas; 

o  Zonas Reflexas: orelhas, pés e mãos; 

o  Acupontos: nos pontos de acordo 

com as leis do Yin/Yang e os 5 

elementos. 

 USO INTERNO 

o Água 
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POLARIDADE E SUAS FUNÇÕES 

 PÓLO NORTE (-) (Yin) (Azul) 

 Alívio de dores, relaxante muscular, 

inflamações, sangramentos, cistos, 

tumores, cólicas, diarréia, nos casos 

de sedação energética;  

 PÓLO SUL (+) (Yang) (Vermelho) 

  Edemas, paralisias, deficiências 

energéticas. 
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TRATAMENTOS 

 Algia 

Artralgia de Joelho 
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TRATAMENTOS 

 Algia 

Torcicolo/Cervicalgia 
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TRATAMENTOS 

 Cicatrização 

Escara (úlcera de pressão) 
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TRATAMENTOS 

 Cicatrização 

Tratamento 

IN
ST

IT
U

T
O

 L
O

N
G

 T
A

O
 - P

A
L

E
ST

R
A

 D
E

 
C

A
M

IL
L

E
 E

L
E

N
N

E
 E

G
ID

IO
 - 0

1
/07/2012 



TRATAMENTOS 

 Cicatrização 

Após a 1ª sessão (1 semana) 
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TRATAMENTOS 

 Cicatrização 

Úlcera Varicosa 
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TRATAMENTOS 

 Cicatrização 

15 dias após 
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TRATAMENTOS 

 Cicatrização 

Escara (úlcera de pressão) 
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CONTRA-INDICAÇÕES 

 Pacientes com marca-passo; 

 No abdômen de gestantes; 

 Sobre feridas abertas; 

 Na região precordial; 

 Sobre os olhos e mucosas; 

 Pólo Sul sobre tumores e 

sangramentos; 

 Pólo Norte em pacientes 

debilitados. 
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www.institutolongtao.com.br 

institutolongtao@uol.com.br 

OBRIGADA! 


